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2023г. 

 

Организационная  деятельность: 

 

 Начало  учебного  года – 1 сентября 2023г. 

 Окончание  учебного  года – 31 мая  2024г. 



 Продолжительность  36   учебных  недель. 

 Каникулы: 

- зимние – 5 дней  с   10.01.2023г.  по     14.01.2024 г. 

Летняя  оздоровительная  работа – с  01.06. 2024г.  по  31.08.2024 г. – 92 дня   

Образовательная  деятельность. 

Перерыв между    образовательной  деятельностью – 10 минут 

 

Мониторинг индивидуального развития детей  

– входная диагностика с 15 по 30 сентября 2023года. 

- итоговая диагностика с 12 по 25 мая 2024 года. 

 

Взаимодействие с родителями – работа с родителями ведется 2 часа ежедневно во время 

утреннего приема и вечернего ухода детей.  

  

Режим  работы  детского сада   с    7.00   до   17.30 .  

 

Пятидневная  рабочая  неделя:  понедельник – пятница,  

                                                      выходные дни – суббота, воскресенье  

                                                       и  праздничные  дни.  

 

Заведующий принимает в четверг с 15.00 до 17.00 

 

 

возраст 1,5 -3года 

 

3-5 лет 

 

5-6 лет 5-7(8)лет 

Кол-во возрастных групп 1 1 1 1 

 1пол. 

дня 

1пол. 

дня 

1пол. 

дня 

2пол. 

дня 

1 пол. 

дня 

Количество ОД в неделю 

 

10 10 10 4 14 

всего 10 10 14 14 

Продолжительность  ОД в 

мин. 

10мин 20мин. 25 

мин 

25 

мин 

25 

мин. 

. 

Максимальный объём 

образовательной нагрузки в 

день 

.20мин. .20мин.  

50 мин. 

 

25мин 

 

1ч15 мин./1ч.30мин 

 

. 

Максимальный 

объём недельной 

образовательной нагрузки 

1ч.40м 3ч.40мин 4ч.10м. 1ч.40м. 6ч.30м. 

. 

 

 

При  реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей.    

Такая оценка проводится педагогическим работником  в рамках педагогической диагностики 

(оценка индивидуального развития деятельности детей дошкольного возраста связанного с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе дальнейшего 

планирования) и  для решения образовательных задач. 

 

6. Двигательная деятельность детей. 

 
 1 мл. 2мл. Средняя Старшая Подготовительная 



группа группа группа группа группа 

Утренняя 

гимнастика 

 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ОД 

2 раз  в 

неделю 

 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза  в 

неделю 

3 раза  в неделю 

 

Физкультминутки 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

Ежедневно 

 

 

Подвижные 

игры 

 

ежедневно  

2 раза  в день 

 

ежедневно 

2-4  раза 

  в день 

 

ежедневно 

2-4  раза  в 

день 

 

ежедневно 

2-4  раза   

в день 

 

 

ежедневно 

2-4  раза   

в день 

 

Спортивные игры и 

упражнения 

 

   

1 раз  в 

неделю 

 

1 раз  в 

неделю 

 

1 раз  в неделю 

 

Гимнастика 

после сна 

 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

 

ежедневно 

 

Физкультурные 

досуги 

 

 

1 раз в месяц 

 

1 раз в 

 месяц 

 

1 раз в месяц 

 

1 раз в месяц 

 

1 раз в 

месяц 

 

 

День  здоровья 

  

1 раз в 

квартал 

 

1 раз в месяц 

 

 

1 раз в месяц 

 

1 раз в 

месяц 
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